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Opinnaytetyonani loin opetussivut internetiin akuutista hengitysvajauksesta karsivan
potilaan hoidosta noninvasiivisella ventilaatiolla (NIV). Opetussivujen kohderyhmana
ovat akuutti-perioperatiiviseen hoitotydhdén suuntaavat sairaanhoitajaopiskelijat ja
tybelamassa toimivat sairaanhoitajat.

Sairaanhoitajien peruskoulutuksen ja tydpaikalla annettavan ventilaattorin
kayttokoulutuksen valiin jaa aukko. Peruskoulutuksessa ei fysiologiassa eika
tautiopissa menna riittavan pitkalle, jotta tyodpaikalla annettavalle ventilaattorin
kayttokoulutukselle olisi hyvaa tietopohjaa. Ventilaattoria kylla osataan kayttaa,
muttei valttamatta tiedetd hengitysvajauksen patofysiologiasta ja ventilaattorihoidon
vaikutusmekanismeista. Talloin kayttokoulutus saattaa jaada irralliseksi tiedoksi
ilman mielekastd nivoutumista olemassa olevaan tietoperustaan. Opetussivujen
tarkoituksena on orientoida ja antaa lisatietoa, ei korvata tydpaikalla tapahtuvaa
perehdytysta tai kayttdkoulutusta.

Tyon lahteind on kaytetty laake- ja hoitotieteellisia tutkimuksia ja artikkeleita.
Lahteiden laatuun on kiinnitetty erityistd huomiota. Paattotydn lahteind kaytetyista
kahdeksasta varsinaisesta |aaketieteellisesta tutkimusartikkelista nelja on hyvaksytty
Cochrane  —tietokannan  kontrolloitujen  tutkimusten  keskusrekisteristeriin
(CENTRAL). Taman lisaksi moni yksittdinen tutkimustulos ja tieto on varmistettu
useammasta samaa asiaa kasittelevasta lahteestd. Laaketieteen ja hoitotyon
artikkelit on kaikki julkaistu vuonna 1996 tai tdman jalkeen. Verkkoon siirretyn
materiaalin laaketieteellisen oikeellisuuden on tarkastanut anestesiologian
erikoislaakari.

Sivujen sisaltd kattaa seuraavat alueet: hengitysvajaus, maaritelma, syyt ja vaikutus

elimistddn, NIV -hoidon |adketieteelliset indikaatiot ja moniammatillisena yhteistyona
toteutettavan hoidon aloitus, yllapito seka lopettaminen.
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