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Opinnäytetyö tarjoaa sairaanhoitajaopiskelijoille tietoa sydäninfarktin syntymi-

sestä ja sen liuotushoidosta osana hoitotyötä. Tiedon tarjoaminen  tapahtuu 

www-sivujen avulla Akpo-Net -nimisillä verkkosivuilla. Näin se palvelee myös 

laajempaa lukijakuntaa. Opinnäytetyöhön on kerätty kattava otos uhkaavan sy-

däninfarktin oireista ja löydöksistä, sen kokoa rajoittavasta hoidosta sekä trom-

bolyysi- eli liuotushoidosta. Siinä käsitellään lisäksi hoidossa ilmeneviä ongel-

mia. Kuvalliset esimerkit havainnollistavat ja tukevat tekstiä. Sivuilla vierailevalla 

on näin mahdollisuus kasvattaa tai kerrata tietojaan aiheesta. 

 

Aihevalintaan vaikutti oman kiinnostuksen lisäksi Akpo-Net-sivustojen aloitus-

portaalin sisältö, joka käsitteli sydämen rytmihäiriöiden tunnistamista. Jo luodul-

le sydänaiheelle saatiin näin jatkoa. Sivujen aihealueet koostuvat jatkossakin 

akuuttihoidon kannalta merkittävistä teemoista. Aihevalinnan painoarvoa lisää 

sydäninfarktien yleisyys maassamme.  

 

Verkkoon tuotettu materiaali on helposti saatavilla. Sen tavoitettavuus ei ole si-

dottu aikaan tai paikkaan samalla tavalla kuin perinteisten oppimateriaalien. 

Verkkoon tuotettua materiaalia on lisäksi helppo päivittää.  

 

Lähdemateriaalina on käytetty lääketieteen ja hoitotyön oppikirjoja sekä muuta 

ammattikirjallisuutta. Lääketieteellisen osuuden on tarkastanut sisätautien eri-

koislääkäri. Verkkomateriaalin lisäksi opinnäytetyöhön kuuluu loppuraportti. 
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